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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

Introduction

L
es enfants, les élèves aiment Boubou. Il faut
dire que les histoires de Boubou sont à la fois
humoristiques, poétiques et très, très instructives.

Ce petit personnage, l’air de rien, véhicule une foule de
savoirs que les adultes, parents, maîtres et maîtresses,
seront ravis de faire découvrir aux enfants à travers des
exercices ludiques répondant parfaitement aux programmes
officiels de maternelle et de cours préparatoire (Cycle 1 et 2).
Boubou, comme tous les Pygmées, est un remarquable chasseur. Le suivre dans ses histoires
apprend aux enfants à mieux connaitre une culture, une forêt, les animaux qui y vivent, et
à respecter cette nature. Mais Boubou est aussi et surtout un enfant confronté aux sentiments
des tout-petits comme la peur, l’amour, la jalousie…
Se repérer dans l’espace, reconnaître des formes simples, maîtriser des gestes fins, exercer l’œil,
la main et aussi la mémoire sont des objectifs que tous les parents pygmées cherchent à enseigner
à leurs enfants. Boubou propose ici à nos chers petits de partager quelques-uns de ces savoirs
qui leur seront bien utiles pour affronter la « jungle » de l’école maternelle.

Cyril Hahn

C
yril Hahn est né en 1965 et vit à Paris. Après avoir fait ses études à l’école Olivier-de-Serres, 
il a fait de la direction artistique en publicité pour ensuite devenir auteur-illustrateur dans
l’édition et la presse enfantine. Il réalise des livres pour Casterman, Bayard, Milan, Nathan,

Hatier, Lito… Chez Casterman, il est notamment l’auteur de la série «Boubou le petit Pygmée». Il est
aidé pour cela par Florence, sa compagne, qui lui corrige ses innombrables fautes de français, par sa
fille Madeleine (10 ans), qui est une conseillère artistique très professionnelle, et par son fils Noé 
(3 ans), qui est un critique avisé. Ensemble, ils forment une équipe très créative.
C’est grâce à Madeleine, qui voulait connaître les aventures d’un petit bonhomme dessiné un jour
sur un coin de table par son papa, que Cyril Hahn a fait naître la véritable histoire de Boubou.
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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman 3

La série vue par l’auteur
En tant que père, je me suis souvent confronté à l’obligation
de devoir lire la même histoire chaque soir. C’est une épreuve
redoutable, pour les parents, mais aussi pour les livres ! 
Dans les albums de Boubou, je m’applique donc à créer 
différents niveaux de lectures. Pour l’image, je fais attention
au premier plan, c’est-à-dire au déroulement de l’histoire,
mais aussi au décor avec la forêt et les animaux qui y sont
cachés. J’utilise des couleurs vives et je donne du mouvement
à la matière pour animer l’image et donner l’impression que 
l’illustration est plus grande qu’en réalité.
J’émaille le texte de mots compliqués, pour permettre à 
l’enfant de se confronter à des mots nouveaux. Je m’inspire
souvent de coutumes pygmées pour écrire une histoire. À la fin du livre, je parle de cette 
coutume dans « Le truc de Boubou ». J’alterne des sujets humoristiques tels que Boubou dans
la forêt cracra avec des sujets plus graves comme Boubou et les voleurs d’animaux. Le fait que
Boubou soit un petit enfant africain et, de plus, pygmée, fait découvrir à l’enfant un autre mode
de vie, une autre culture que la sienne, de façon à lui montrer que le monde est plus compliqué
que ce qu’il croit. J’espère ainsi parvenir à offrir plusieurs pistes de lectures et donner à mes
livres une résistance plus longue à la lecture répétitive. Je souhaite qu’un album Boubou ne soit
pas seulement une histoire mais aussi un outil. Un moyen pour amener les enfants et 
leurs parents dans un autre monde, celui des Pygmées.
Un monde fragile et vraiment passionnant.

En plus des onze albums racontant les aventures du petit
Pygmée, il existe aussi des histoires de Boubou sous
forme de livres animés : des livres matières, des livres
silhouettes, des livres avec rabats…
Ce sont presque des livres-objets, des livres-jouets
où l’enfant réagit aux propositions du livre. Je fais
cependant attention à élaborer une histoire qui
soit valorisée par les animations du livre et non
pas une histoire qui ne serait qu’un prétexte à
une animation gratuite.

POI NTS FORTS

La découverte d’un peuple, les Pygmées, d’un milieu sauvage et de sa
faune.

Un traitement humoristique des “grands” problèmes des tout-petits.
Des histoires ludiques, instructives et poétiques.
Des illustrations lisibles et colorées.

Le fait que Boubou soit 
un petit enfant africain et, 

de plus, pygmée, fait 
découvrir à l’enfant un 
autre mode de vie, une 

autre culture que la sienne,
de façon à lui montrer que 

le monde est plus compliqué
que ce qu’il croit.
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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

F ICH E MAÎTRE

Le pays de Boubou

B
oubou habite au centre du continent africain, dans la forêt équatoriale du bassin du Congo,
qui s’étend d’ouest en est, du Cameroun et du Gabon au Rwanda. C’est la plus grande 
forêt équatoriale du monde. On y trouve au moins 4 000 espèces végétales. Cette forêt est

recouverte d’arbres immenses de 40 mètres de hauteur, ce qui la rend très sombre car le soleil 
ne parvient pas à traverser les feuillages touffus des arbres. Il y fait toujours chaud et humide. À la
différence du climat tempéré, on distingue deux saisons : la saison sèche, de décembre à février, et
la saison des pluies le reste de l’année.

LES PYGMÉES 
Boubou vit dans la forêt tropicale africaine. Il est donc africain. Mais il est avant tout pygmée. Les
Pygmées vivent en harmonie avec la forêt. On les appelle d’ailleurs le peuple de la forêt. Ils sont
petits (1,50 m pour un homme adulte). Entre 100000 et 200000 Pygmées vivent en petits groupes
d’une cinquantaine de personnes chacun. Les Pygmées sont nomades. Ils vivent dans des campements
faits de huttes composées de branchages et de feuilles, qu’ils occupent pendant quelques mois. Ils
les abandonnent ensuite pour un nouveau campement où ils trouveront davantage de nourriture.
Ce sont des chasseurs-cueilleurs. Ils ne font pas d’élevage ni ne cultivent les champs. Ils vivent de
ce que leur procure la forêt. 

LA VIE ARTISTIQUE
Les Pygmées ont une vie artistique riche. Ils sont connus pour leurs chants polyphoniques et leurs
danses, qui rythment tous les moments de la journée. Il y a un chant pour la chasse à l’éléphant, un
chant pour la collecte du miel, etc. Les Pygmées se peignent le corps et se tatouent les épaules. Ils
se font aussi tailler les dents en pointe pour être plus séduisants. Certaines tribus décorent leurs
pagnes de motifs symbolisant les éléments de la nature afin d’être en harmonie avec elle. 

1
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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

F ICH E MAÎTRE

LA FORÊT EN PÉRIL
Les Pygmées sont en danger. Leur forêt est décimée par les compagnies forestières qui coupent les
arbres pour en vendre le bois. La forêt est brûlée par les villageois sédentaires pour transformer
l’espace ainsi créé en champs cultivables. Les braconniers chassent et tuent tellement d’animaux
que de nombreuses espèces sont en voie de disparition. Face à la dégradation de leur habitat et 
de leur source de nourriture, les Pygmées risquent de perdre leur mode de vie. Ils sont poussés à
devenir sédentaires et à travailler dans les champs pour les villageois. Si rien n’est fait pour freiner
le déboisement, les forêts équatoriales sont amenées à disparaître prochainement. Et, avec elles,
des milliers d’espèces animales et un peuple qui a beaucoup à nous apprendre, notamment par sa
sagesse et son respect pour l’environnement.

5

LE PEUPLE PYGMÉE, 
SES COUTUMES, 
SON MILIEU NATUREL
Les exercices proposés dans cette partie vont
initier les enfants à la culture pygmée en 
faisant appel à des compétences que Boubou
lui-même doit acquérir : habileté manuelle
(graphie introduisant à l’écriture) et 
reconnaissance visuelle (différenciation 
des formes préparant à la lecture).
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6BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

1. LE PAYS DE BOUBOU F ICH E ÉLÈVE 1

F I C H E  
É

L
È

V
E

1. Entoure le “pays” de Boubou.

2. Colorie la maison de Boubou.
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7BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

1. LE PAYS DE BOUBOU F ICH E ÉLÈVE 1

3. Rends à Boubou son costume de Pygmée : entoure-le.

4. Les guerriers pygmées partent à la chasse. Barre les armes dont ils n’ont pas besoin.

F I C H E  
É

L
È

V
E
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8BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

1. LE PAYS DE BOUBOU F ICH E ÉLÈVE 1

5. Les femmes pygmées décorent des pagnes. Continue ces décorations.

6. Le panier de Boubou est décoré de 2 cercles et 1 triangle : trouve-le et entoure-le. 

7. Continue la frise.

F I C H E  
É

L
È

V
E
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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

F ICH E MAÎTRE

Les animaux de la forêt

L
a forêt de Boubou abrite beaucoup d’animaux. On y trouve des singes, des oiseaux, des
céphalophes (petites antilopes), des antilopes, des potamochères, des pangolins, des gorilles,
des éléphants, des buffles, des panthères, des écureuils, des serpents. Il y a 650 espèces

d’animaux vertébrés, sans compter les animaux invertébrés et les insectes ! 

LA CHASSE
Les Pygmées chassent les animaux pour se nourrir. Ils attrapent des antilopes avec des filets, 
chassent les oiseaux avec des arcs. Les arbalètes servent à tuer les singes. Pour les gorilles et les
éléphants, les Pygmées utilisent des sagaies. Ce sont de grands chasseurs, très courageux. Dans la
forêt, ils parviennent à se rendre invisibles et complètement silencieux. Seuls les hommes chassent. 

PÊCHE ET CUEILLETTE 
Les femmes et les enfants s’occupent de la pêche et de la cueillette. Pour la pêche, les femmes
assèchent un cours d’eau en faisant un barrage avec des branches et des pierres. Puis elles fouillent
dans la vase à la recherche de poissons-chats, de crevettes et de crabes d’eau douce. Elles collectent
aussi des noix, des fruits, des racines.
Enfin elles attrapent des termites
et des chenilles, riches en protéines.
Comme leur mode de vie ne leur
permet pas de fabriquer du
métal, les Pygmées font du
troc avec les villageois
qui vivent en bordure
de la forêt. Ils
échangent le 
produit de leur
chasse et de leur 
cueillette contre des 
pointes de flèches, 
des couteaux et des 
casseroles. 

9

2

DANGEREUX OU INOFFENSIFS :
CONNAÎTRE ET RECONNAÎTRE 
LES ANIMAUX
Les rapports que Boubou entretient avec les animaux
sont la plupart du temps amicaux et parfois
moqueurs. Dans la réalité de la forêt, tous les 
animaux ne sont pas inoffensifs. L’élève apprendra
donc au fil des exercices proposés à identifier les
animaux les plus remarquables et à les classer
selon leur "dangerosité" pour l’homme, leur régime
alimentaire ou leur mode de déplacement.
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2. LES ANIMAUX DE LA FORÊT F ICH E ÉLÈVE 2

F I C H E  
É

L
È

V
E1. Découpe et colle dans le tableau les animaux selon leur mode de déplacement.

NAGE                                VOLE                               MARCHE

✁
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11BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

2. LES ANIMAUX DE LA FORÊT F ICH E ÉLÈVE 2

2. Qui mange quoi ? Relie chaque animal à sa nourriture préférée.

3. Voici le détail d’un animal du dessin de la course. Retrouve l’animal dont il est question.

4. Continue la frise.

F I C H E  
É

L
È

V
E

Réponse : 

.        .        .        .

.       .         .        .

DOSSIER BOUBOU OK  15/01/08  16:23  Page 11



12BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

2. LES ANIMAUX DE LA FORÊT F ICH E ÉLÈVE 2

5. Colorie les amis de Boubou en respectant 
les couleurs du modèle.

F I C H E  
É

L
È

V
E
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13BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

2. LES ANIMAUX DE LA FORÊT F ICH E ÉLÈVE 2

6. Boubou a emmêlé ses fils de pêche. Qu’a-t-il attrapé ?

7. Un intrus menaçant s’est glissé dans ce troupeau. Barre-le pour sauver les zèbres. 

F I C H E  
É

L
È

V
E

A

DB

F

E

G

C

Réponse : 
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14BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

2. LES ANIMAUX DE LA FORÊT F ICH E ÉLÈVE 2

8. Relie tous les pointillés pour reconstituer Naaba et ensuite colorie-le.

9. Les singes ont très faim. Y a-t-il assez de bananes pour chacun ? 

F I C H E  
É

L
È

V
E

oui

non

Combien y a-t-il de bananes ?

Combien y a-t-il de singes ?
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15BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

2. LES ANIMAUX DE LA FORÊT F ICH E ÉLÈVE 2

10. Repasse en rouge la langue du fourmilier qui a attrapé le plus de fourmis.

11. Relie chaque animal à son ombre. 

F I C H E  
É

L
È

V
E
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Les exercices proposés montreront que
Boubou est sentimental et très attaché
à sa famille. Il devra se déplacer dans
des labyrinthes, suivre des messages
précis (vocabulaire et déplacement dans
l’espace pour la géométrie), et remettre
dans l’ordre une courte histoire (images
séquentielles pour initier au temps qui
passe).

BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

F ICH E MAÎTRE

Même pas peur!

L
es Pygmées sont très attachés à leurs enfants. Les bébés sont portés par leur père ou leur mère
tant qu’ils n’arrivent pas à marcher. Ils participent ainsi à toutes les activités de leurs parents.
Quand ils savent marcher, les enfants se regroupent entre eux. Ils font leur apprentissage

en imitant les adultes. Ils chassent les écureuils, attrapent les escargots et font leur dînette. Ils 
fabriquent de petites huttes à l’image de celles de leurs parents. Les enfants ne sont pas livrés 
à eux-mêmes. Ils sont surveillés par les vieux Pygmées qui sont trop âgés pour aller à la chasse. 

DES JOIES, DES PEINES QUI SONT CELLES DE TOUS LES ENFANTS
Boubou sait pister le gibier, cueillir des fruits dans les arbres les plus hauts, affronter les dangers 
de la grande forêt, mais c’est aussi et surtout un enfant.
Boubou va à l’école, Boubou est amoureux, Boubou a un petit frère, Boubou a peur du feu.
Il connaît des joies, des peines qui sont celles de tous les enfants. Boubou, c’est eux.

16
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17BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

3. MÊME PAS PEUR ! F ICH E ÉLÈVE 3

1. Remets ces images dans l’ordre pour reconstituer l’histoire.

2. Toute la famille de Bembé part se promener. Entoure le plus grand et souligne le plus
petit. 

F I C H E  
É

L
È

V
E

A B

C D

Réponse :
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18BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

3. MÊME PAS PEUR ! F ICH E ÉLÈVE 3

3. Boubou doit retrouver Saba, sa fiancée. Aide-le à traverser ce labyrinthe en évitant 
tous les dangers.

F I C H E  
É

L
È

V
E
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19BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

3. MÊME PAS PEUR ! F ICH E ÉLÈVE 3

4. Le grand-père de Boubou a changé de costume. Coche toutes les différences entre les
deux costumes.

5. Entoure les animaux qui pourraient te faire peur.

F I C H E  
É

L
È

V
E
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20BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

3. MÊME PAS PEUR ! F ICH E ÉLÈVE 3

6. Compte les fruits et indique le chiffre qui correspond à chaque groupe comme dans l’exemple.

7. Relie les visages de Boubou aux émotions qu’ils expriment.

F I C H E  
É

L
È

V
E

. TRISTESSE

. PEUR

. COLÈRE

. JOIE

. SURPRISE

.

.

.

.

.

3
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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

F ICH E MAÎTRE

La culotte de Boubou

B
oubou est petit, tout petit même… Sa taille lui attire bien des moqueries, mais Boubou 
est un battant et il est fier. Il ne va pas se laisser faire bien longtemps : rira bien qui rira 
le dernier… car il a aussi beaucoup d’humour et sait retourner les moqueries contre leurs

auteurs. Les animaux de la forêt le savent bien et ménagent Boubou pour ne pas encourir les 
foudres de ses facéties. Boubou est espiègle et inventif, alors on le craint un peu même si on 
l’aime bien.

DES HISTOIRES LUDIQUES, POÉTIQUES ET TRÈS INSTRUCTIVES 
Vivre dans la forêt n’est pas de tout repos. Souvent, pour ne pas dire toujours, Boubou est
confronté à de nouveaux problèmes. Quand ce n’est pas la naissance d’un petit frère, c’est sa
culotte qui disparaît, ou il est amoureux, ou il est en retard à l’école. Alors, Boubou est obligé de
trouver des solutions et d’agir. Et quand Boubou agit, il est très efficace et ne recule devant rien.
Ainsi, il remue les fesses, comme le mandrill lui a appris, pour conquérir la belle Saba (Boubou est
amoureux). Il est parfois 
un peu ridicule, mais il est
toujours persévérant et 
ne se départit jamais de son
humour, même si c’est lui
qui en fait les frais.
Après tout, 
personne n’est
parfait !

21

4

Les exercices aborderont des préalables
à la numération et au calcul que 
sont l’ordre et la comparaison ou 
le dénombrement (ordre croissant,
autant que, plus que…).
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22BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

4. LA CULOTTE DE BOUBOU F ICH E ÉLÈVE 4

1. Les animaux de la forêt ont très envie de manger le gâteau de Boubou. Tu dois établir le 
classement des animaux dans cette course, du premier au dernier en les numérotant de 1 à 5.

2. Boubou joue à cache-cache avec ses amis de la forêt. Aide-le à les retrouver en les entourant.

F I C H E  
É

L
È

V
E

LION :

CROCODILE :

ÉLÉPHANT :

GIRAFE :

RHINOCÉROS :
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23BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

4. LA CULOTTE DE BOUBOU F ICH E ÉLÈVE 4

3. Les amis de Boubou lui font une farce. Ils lui volent sa culotte. Rends sa culotte à Boubou
en entourant l’animal qui la lui a volée.

4. Tous les animaux se sont déguisés en Pygmées pour le carnaval. Les reconnais-tu ?

F I C H E  
É

L
È

V
E
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4. LA CULOTTE DE BOUBOU F ICH E ÉLÈVE 4

F I C H E  
É

L
È

V
E

5. Boubou creuse un grand trou pour capturer 4 animaux. Découpe et colle ces 4 animaux
dans le trou.

✁
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BOUBOU, LE PETIT PYGMÉE casterman

Boubou, la collection

25

ALBUMS 
22,6 x 16,8 cm – 28 p. – 7,50 €

La culotte de Boubou 

Boubou à la ville 

Boubou chasseur de lion 

Boubou à l’école 

Boubou le petit Pygmée 

Boubou et le grand feu

Boubou a un petit frère

Boubou est amoureux

Boubou à la pêche

Boubou et les voleurs 
d’animaux

Boubou dans la forêt 
cracra

LIVRES ANIMÉS
Chut Boubou !

37x 28 cm – 12 p. carton avec rabats – 14,50 €

À quoi tu joues, Boubou ? 
37x 28 cm – 12 p. carton avec rabats – 14,50 €

SILHOUETTES 
23,5 x 12,1 cm – 16 p. – découpe – 7,50 €

Boubou et Baya la girafe

Boubou et Bembé l’éléphant 

Boubou et Naaba le lion 

LIVRE MATIÈRE
Le doudou de Boubou  

19,2 x 15,7 cm – 16 p. – 11,50 €

NO
UVEAUTÉ

NO
UVEAUTÉ
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